Приложение к презентации

Тема: Сотрудничество с родителями воспитанников как успешный фактор адаптации детей к ДОО
Слайд 1 
Здравствуйте, уважаемые коллеги!!!  
[bookmark: _GoBack]Дошкольное отделение №1 МБОУ СОШ №16
Мы хотим представить свой опыт работы по  теме: «Сотрудничество с родителями воспитанников как успешный фактор адаптации детей к ДОО»
Своё выступление хочется начать со слов Василия Александровича Сухомлинского:
Слайд 2 «Только вместе с родителями, общими усилиями, педагоги могут дать детям большое человеческое счастье. (В.А. Сухомлинский) 
Поступление  ребенка в детский сад – это важный этап в жизни любой семьи. Все родители по-разному готовятся к этому важному событию. 
Слайд3Одни изучают информацию по Интернету, другие читают специальную литературу, третьи черпают знания из бесед со знакомыми, у которых дети уже посещают детский сад. Родителей беспокоит, как их ребенок  адаптируется к детскому саду. 
Слайд 4Все мы знаем, что адаптация  - это процесс вхождения человека в новую для него среду и приспособление к её условиям. Адаптационные возможности у ребёнка младшего дошкольного возраста ограничены. Помочь ему приспособиться к новым социальным условиям должны мы – взрослые.
Слайд 5 Проработав с детьми раннего возраста на протяжении многих лет, могу сделать вывод: большое количество проблем, связанных с адаптацией детей к условиям детского сада снимается благодаря взаимодействию, сотрудничеству с родителями и установлению с ними доверительных отношений. 

Слайд 6 Первая встреча с родителями наших  будущих воспитанников проходит в день, когда они  сдают документы  руководителю структурного подразделения и знакомятся с группой  и воспитателями. 
В ходе беседы   родители задают  нам интересующие их вопросы, связанные с адаптацией ребенка. Показывая доброжелательность и открытость, мы знакомим их с условиями и организацией жизни детей в ДОУ. Также проводим мини-консультации по темам «Что такое адаптация?», «От каких  факторов  зависит ее течение?» 
Слайд 7Одной из традиционных форм работы с семьей  является анкетирование. Поэтому мы предлагаем родителям заполнить анкету «Давайте познакомимся», содержащую вопросы о семье, поведении ребенка дома, его познавательной и игровой активности, об индивидуальных особенностях, навыках  самообслуживания и т.д.
Благодаря анкете мы получаем дополнительную информацию о степени готовности ребенка к поступлению в детский сад.  Анкету изучаем, анализируем, выстраиваем индивидуальный маршрут работы с семьей и ждем ребенка с мамой и папой в детский сад. 
Слайд 8 В приемной для родителей мы готовим   наглядную информацию   по адаптации детей, рекомендации, буклеты, которые родители могут взять с собой и ознакомиться с ними более подробно. 
Слайд 9Также в приемной  можно посмотреть  наш  альбом “Летопись группы”. Фотографии в альбоме  помогут родителям и детям  много узнать  об интересной и разнообразной жизни в детском саду.  Фотостенд «Для пап и мам о жизни ребят» в период адаптации вызывает у родителей чувство радости, удовлетворения, они  видят, как ребёнок с интересом и пользой проводит время в детском саду.
Слайд 10Групповое помещение также  стараемся сделать наиболее уютным, домашним и привлекательным для детей 
Слайд 11 И вот малыш пришел в детский сад.  Встретить воспитанника и маму нам помогает помощник Петрушка, которого очень любят дети. 
Слайд 12 Он помогает малышу познакомиться с группой и освоиться.  Петрушка становится другом ребят, каждое утро приветствует детей и является главным героем в театрализованных представлениях,
Слайд 13 играх и режимных моментах.
Слайд 14 Также в работе с детьми  мы с первых дней используем ежедневно  музыку как фактор, улучшающий эмоциональное состояние и самочувствие ребенка. Благодаря  музыкальным играм создаются доброжелательные отношения, налаживается контакт между всеми участниками процесса.
Слайд 15 
Когда подходит время,  родители забирают детей. Петрушка, прощается с родителями и ребенком, ждет  новой встречи в детском саду.
Слайд 16 Сроки адаптации индивидуальны. Мы объясняем родителям, что переход ребёнка из семьи в детский сад должен быть  плавным, поэтому в первые дни оставлять ребёнка  рекомендуем не более чем на 2-3 часа, постепенно увеличивая  время пребывания.  Во время адаптационного периода мы заполняем  листы адаптации,  которые ведутся на каждого ребенка, где  фиксируем результаты наблюдений по основным показателям. 
Ежедневно во время адаптационного периода считаем важным несколько минут посвящать индивидуальной беседе с каждым родителем. Обладая информацией, как ребенок провел день, родители будут более спокойны, а значит их в уверенность в том, что они сделали верный шаг, приведя ребенка в детский сад, будет расти.  
Слайд 17 В период адаптации также предлагаем родителям вместе с детьми познакомиться дома с интересной литературой: «Я иду в детский сад. Проблемы адаптации», «Зайка идет в садик». Это красочные книги с иллюстрациями. 
Слайд 18 Ситуации, в которых оказывается главный герой Зайка достаточно типичны. Они  могут  произойти с каждым малышом,  впервые оказавшемся в детском коллективе без папы и мамы. Книги помогут и подскажут, как правильно адаптироваться к новым социальным условиям.
Слайд 19 Современная  семья является активным пользователем социальных сетей. Чтобы повысить эффективность работы с родителями, мы создали  закрытую группу ВКонтакте.  Для  снижения тревожности у родителей и стимулирования  у них положительных эмоций мы выкладываем фото, видео о жизни детей в детском саду. Родители  могут увидеть, как   ведёт ребенок себя в кругу своих сверстников, как входит в мир социальных отношений, как через игру малыши активно участвуют в занятиях.  
Слайд 20 Также в период адаптации в нашей группе в контакте  родителям  для совместного просмотра с детьми  предлагаем  терапевтическую  видеосказку «Лама в садике без мамы». Её суть состоит в проговаривании эмоций и чувств,  она помогает детям прожить негативные эмоции, тяжелый период привыкания к детскому саду. 
Слайд 21 Каждый год осенью в нашем детском саду проходят  выставки поделок  семейного творчества,  в которых  родители и дети  тоже принимают  участие, что усиливает у ребенка интерес к детскому саду, а родители становятся активными участниками образовательного процесса в ДОУ.  ВКонтакте  группы  мы создаем альбом фотографий  «Выставка осенних поделок», публикуем благодарности за участие и, конечно, вручаем грамоты.
 Слайд 22  По завершении адаптационного периода, используя разные формы, мы проводим  нетрадиционное родительское собрание, где подводим итоги адаптации детей к ДОУ. 
Слайд 23  Анализ работы за несколько лет показывает, что процесс  адаптации детей проходит очень успешно. Степень адаптации в основном легкая и у 2-3 человек средняя. Таким образом, следует считать, что выбранные направления работы по адаптации детей к ДОУ являются успешными, а создаваемые условия – благополучными. Только при взаимодействии с родителями дети раннего возраста успешно прошли период адаптации.
Слайд 24  Спасибо за внимание!
А сейчас предлагаем посмотреть небольшой видеоролик с нашего родительского собрания.

